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La Fundación CTVES tiene como Lema: “TODOS TIENEN QUE 

NACER DE NUEVO”. Inscripto en el misterio de Verbo Encarnado: 

fuente de nuestra espiritualidad; que contemplamos, oramos y 

exaltado.  

 
Para el desarrollo de este lema se ha implementado el Diplomado 

Terapéutico: Hazte Psicólogo de ti Mismo.  Éste es el programa 

principal de las actividades de la Fundación CTVES, y que contempla 

el objeto social descrito en los estatutos. 

 

Durante el año 2025 se realizaron tres convocatorias para dar inicio a 

esta actividad: 

 

- Enero 26 

- Mayo 4 

- Septiembre 7 

 

Las convocatorias tuvieron poca respuesta en el área metropolitana de 
Medellín, como en otras ciudades del Colombia y del extranjero. 
Consecuencias no superadas de los efectos de la Pandemia del COVIB 
– 19, que han seguido repercutiendo en la respuesta de fe y de la 
actividad económica de la humanidad.  
 
 



 

 
Objetivo: 

 

El objetivo principal del DIPLOMADO TERAPÉUTICO HAZTE 

PSICOLOGO DE TI MISMO, es ofrecer una Formación Integral a los 

participantes mediante el Modelo de Intervención Bio-Psico-Espiritual, 

una integración sabia y profunda de la ciencia y la fe; que ofrece las 

herramientas esenciales, para aprenden a conocer y nombrar los 

contenidos semánticos del sistema familiar, que se estructuran como 

patrones dominantes en definiendo la psíquica de la persona.  

La introyección de estas herramientas en el diario vivir de la persona 

ayudan a disminuir el malestar psíquico, y por ende, van 

desapareciendo las enfermedades biológicas y espirituales; que afectan 

la calidad de vida de la persona. 

Este objetivo se desarrolla a través de sesiones terapéuticas con una 

intensidad de 8 horas mensuales, organizado por módulos temáticos 

que ofrece las herramientas psicológicas y espirituales para realizar a 

través del autoanálisis el desciframiento de los contenidos internos de 

la propia experiencia de vida.  

Logros: 

 

• Sanación Integral de la historia de vida de los participantes 

• Reconstrucción de las relaciones interpersonales a nivel familiar, 

social y laboral. 

• Potencialización del Ser en habilidades, capacidades, y destrezas 

que les facilita la ejecución de su desempeño laboral y convivencia 

familiar y social de una forma funcional y exitosa.  

• Conocimiento y aceptación del sí mismo, del otro, del medio 

ambiente y la realidad actual.  

 

 



A través de este programa ayudamos a que la persona humana pueda 

restaurar su historia de vida y alcanzar una experiencia renovadora, que 

lo lleva a experimentarse como una persona nueva cumpliendo así, el 

lema propuesto por la Fundación: “TODOS TIENEN QUE NACER DE 

NUEVO 

En el desarrollo de la formación de nuestro DIPLOMADO: “HAZTE 

PSICOLOGO DE TI MISMO” el dialogo articulado de la ciencia y la fe; 

capacitan a la persona para: 

• Sensibilizarse ante su realidad, a través de la escritura de su 

propia historia. 

• Profundizar en los eventos traumáticos que han formado 

contenidos internos; que hacen que la experiencia de vida sea 

disfuncional en las áreas de desempeño. Esta experiencia lo 

lograr a través de la verbalización del darse cuenta, de los 

contenidos emocionales no nombrado.  

•  Perfeccionarse en la aceptación, el perdón y el amor; como 

manifestación de la vida plena.  

En el año 2025 se inscribieron 85 personas, quienes recibieron la 

formación completa que ofrece el Diplomado Terapéutico y las 

actividades complementarias: Jornadas de retiro, festival del talento, 

celebraciones litúrgicas propias de la espiritualidad de la Fundación 

CTVES. 

 

PROGRAMA: RETIRO PSICOESPIRITUAL DE CIERRE DE CADA 

MODULO DE FORMACIÓN.  

 

Objetivo: Alcanzar un dominio consciente del conocimiento de sí mismo, 

e incrementar la experiencia de encuentro con la persona de Jesús, a 

través de la formación y la experiencia de oración y celebración 

eucarística.  

 

Los retiros PSICOESPIRITUAL, dan terminación a los Módulos de 

formación de cada Diplomado Terapéutico, congrega a todos los 



participantes tanto virtuales como presenciales para vivir su experiencia 

de fe y entregar todo lo que durante el módulo lograron descifrar de la 

historia de vida. 

Para todos los participantes fue una innovación que les llevó a vivir de 

forma más consciente su experiencia de fe y a su vez experimental la 

Gracia de la sanidad integral de los contenidos no resueltos de la 

Maternidad y la Paternidad.  

LOGROS 

• Estudio sistematizado de la persona de Jesús 

• Vivencia sacramental consciencia 

• Disciplina progresiva a través de la oración y la formación, que va 

aumentando el crecimiento en la gracia y potencializan la fe 

• Consciencia de utilización de la escritura como medio de sanidad 

y liberación. 

 

 

 

PROGRAMA:  ANIVERSARIO DE LA CASA SAN JOSE MISIONERO 

Y BENDICIÓN DE TIERRA 

 

Objetivo:  

• En recuerdo agradecido al Señor por el año declarado por su 

Santidad Francisco, como el Año del Corazón del Padre: San José.  

• La gran figura emblemática de San José Misionero de la Casa de 

San José, ha ido recibiendo una inmensa devoción y culto a través 

de los Lirios de San José Misionero. 

• Recaudar recursos económicos para continuar abonando a la 

deuda adquirida en la compra de la casa Sede de la Fundación para 

poder ampliar el servicio de formación terapéutica, humana y espiritual 

de las personas del sector Medellín centro. 



 

Logros: 

 

• Integrar a las familias de los participantes del Seminario 

Terapéutico en la celebración del aniversario de la Fundación a través 

del banquete de solidaridad PRO-SEDE CASA SAN JOSÉ. 

 

• Desarrollar el Ejercicio de Piedad San José Misionero con todos 

los participantes del Seminario y sus familias para despertar la 

Espiritualidad Josefina como medio de intercesión eficaz. 

 

El desarrollo de este programa alcanzó la sensibilización de los 

participantes del seminario contribuyendo con recursos económicos y 

especies, que han favorecido en parte el pago de la deuda adquirida en 

la compra de la casa Sede San José. 

 

PROGRAMA: BONOS DE BENDICION ANUAL Y DE BENDICIÓN 

SOLIDARIO 

 

Objetivo: 

Incluir a los familiares y amigos de los participantes del Seminario 

Terapéutico en todas las actividades Espirituales y Litúrgicas que se 

celebran durante el año. 

 

Logros: 

  

• Los participantes en su mayoría contribuyeron en la distribución 

de los bonos de bendición contribuyendo al sostenimiento y proyección 

económica de la Fundación. 



 

• Se recibieron numerosos testimonios de quienes adquirieron este 

bono, expresando que se sienten acompañados y apoyados 

espiritualmente en sus necesidades. 

Este ha sido un programa institucionalizado de la Fundación que ha 

tenido gran cobertura en diferentes estamentos políticos, sociales y 

religiosos por el poder que le dan a toda la experiencia espiritual que se 

vive en oración en la Fundación Centro Terapéutico de Vida en El 

Espíritu Santo. 

 

PROGRAMA: DOTACION ESPIRITUAL 

 

Objetivo: 

Suministrar a los participantes del seminario, el material didáctico, 

literario, cultural y religioso para que puedan desarrollar debidamente 

su formación. 

 

Logros: 

 

• Se ha alcanzado la culturización de portar el uniforme 

institucional. Cada año se hace lanzamiento de la camiseta del nuevo 

aniversario.  

• Los participantes hacen uso del material de apoyo que les facilita 

el aprendizaje, la experiencia y el conocimiento de su formación a través 

del Seminario Terapéutico. 

Esta ha sido otra de las formas de sostenimiento económico y 

proyección de la Fundación. 

Actualmente la Fundación tiene proyección del Seminario Terapéutico 

en algunas personas que lo realizan en la ciudad de Barranquilla, San 

Luis, el Carmen de Vivoral y Pitalito.  Los integrantes de estas religiones 



reciben su formación semanalmente en forman virtual, y se constituye 

como un grupo de pequeñas comunidades a nivel de parroquias. 

La Fundación cuenta con 30 miembros que prestan su servicio de 

voluntariado activo quienes donan parte de su tiempo, formación 

espiritual, académica y humana al servicio de los programas que 

desarrolla la Fundación. Ellos por su parte reciben de la Fundación 

formación en espiritualidad, teología, Sagrada Escritura, teología que 

les ayuda a potencializarse como líderes espirituales al servicio de la 

misma evangelización. 

 

 

PROGRAMA: CRECIMIENTO ESPIRITUAL ABIERTO A TODA LA 

COMUNIDAD. 

Objetivo: 

Ofrecer espacios de formación, oración, motivación y avivamiento en el 

Espíritu a pacientes y familiares a nivel de grupos de oración. 

Logros: 

• Fomentar la Espiritualidad y el Carisma de la Fundación CTVES 

a una mayor población necesitada de experimentar el amor de Dios en 

la sanación y liberación de sus vidas. 

 

• Contribuir a la Evangelización Sacramental y conversión de los 

fieles de diferentes Parroquias del Área Metropolitana. 

 

PROGRAMA: ROSITAS DE SANTIDAD 

 

Objetivo: 

Resaltar en el mes de mayo la figura la mujer representada en la Gran 

Mujer, la Madre del Redentor a través del Ejercicio de Piedad Rositas 

de Santidad dirigido durante los 31 días del mes de mayo y realizado en 



forma virtual, pues no se podía presencialmente por el tema del covid-

19.  

Logros: 

 

• Dignificar a la mujer 

• Aprender a sumergir la maternidad humana en la Maternidad 

Divina para alcanzar la plenitud en el Ser de Mujer. 

• Despertar la Espiritualidad Mariana como camino para llegar a 

Jesús. 

• Contribuir a la Evangelización Sacramental y conversión de los 

fieles de diferentes Parroquias 

 

El desarrollo de todos estos programas descriptos anteriormente, se 

ejecutaron gracias a los medios virtuales, otras se desarrollaron en 

alternancia.  

 

PROGRAMA DE CUIDADO INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR 

 

Presentación 

 

El Programa de Cuidado Integral del Adulto Mayor de nuestra 

Fundación CTVES, nace como experiencia estratégica de reinventar el 

servicio apostólico, en respuesta a la necesidad de una sociedad 

envejecida, que cada día aumenta, y la misma familia y la sociedad en 

ocasiones no asumen compromiso de cuidarlos con calidad de vida.  

Calidad de vida Integral para tu Ser amado; porque en toda edad, la vida 

tiene propósito. 

PÓRTICO DE NAZARET, manos con corazón: brinda para tu ser amado 

una experiencia de envejecimiento activo y saludable, mediante el 



método bio - psico - espiritual que mejora la calidad de vida integral en 

la edad senior, y genera tranquilidad, confianza y bienestar a la familia:  

• Alimentación Personalizada 

• Habitaciones Individuales y Compartidas 

• Espacios adecuados de aprovechamiento común 

• Cuidadores con calidad humana y profesional. 

• Ambiente Familiar, Campestre, Espiritual y Adecuado para el 

Descanso. 

• Practica de hobby, desarrollo y entrenamiento de estrategias de 

estimulación, reactivación y mantenimiento cognitivo y 

Psicomotriz. 

• Salidas recreativas.  

El punto que caracteriza y hace diferente nuestro servicio al Adulto 

Senior, lo define el programa Bio-Psico-Espiritual; fundamentado en la 

Psicología en dialogo con la teología espiritual; se desarrolla en 

sesiones de intervención personalizadas con el Adulto Mayor y su 

Familia; con el objetivo de descodificar información que circula en el 

sistema familiar generando malestar psíquico: por la enfermedad, las 

disfuncionalidades y opresiones espirituales que se repiten en el 

sistema familiar.  

El Ingreso a nuestra institución está definido por una evaluación 

socioeconómica y de servicios requeridos por el Residente; criterios que 

determinarán el valor económico de la mensualidad y la formalización 

del contrato de Servicio.  

 

 

Atentamente, 

 

Lucy Niriel Arias Narváez 
36280832 
Representante Legal 
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